La « planete des alphas »

Durant les années précédentes (PS, MS, et GS), et, plus récemment, en
début d’année, nous travaillons avec des petits personnages qui habitent
sur une planéte : celle-ci s’appelle la « planéte des alphas ».

lls proviennent d’'une méthode de lecture inventée par Claude Huguenin
et Olivier Dubois.

Dans cette histoire, un petit garcon, prénommeé Olibrius, pleure dans sa chambre parce qu’il ne
sait pas lire. Un bon génie, Cosmopolux, vient le consoler et lui présente de dréles de petits
personnages qui vivent sur la « planete des alphas ».

J’ai décidé de vous les présenter
(ou vous les représenter pour ceux qui ne les connaissent pas encore)
afin que vous ne vous sentiez pas « sur une autre planéete » que celle de votre enfant.

Il y a tout d’abord les messieurs et les dames (cette « catégorisation » permet de différencier
les voyelles des autres lettres, les consonnes) :

Monsieur « a » qui rigole tout le temps « Ah ! Ah ! Ah ! » car il porte sa canne a I'envers
pour faire des blagues.

Madame « é » qui est une personne avec une grosse téte et un accent sur la téte. Tout le
monde vient la voir pour lui poser des questions car elle est trés savante. Donc, quand
elle a une idée, elle dit « ééé ! J’ai une idée ». Quand elle cherche, son accent disparait,
elle devient bleue et fait « euhh...». Et quand elle ne sait pas, elle devient blanche et reste
muette.

Mademoiselle « u », qui adore faire du cheval et qui fait « huuuuu !!! » pour avancer.
Un jour, elle est tombée de cheval et ses 2 nattes sont restées coincées en l'air.

Madame « i » qui est une personne toute mince, qui ressemble a une frite et qui porte une

Monsieur « o » qui est un personnage tout rond et qui fait des bulles.

Quand il est en admiration devant les bulles qu'il fait, il dit « oooh ! » (comme le « 0 » du
mot « robot »)

Mais quand sa bulle éclate, il fait un « oooh... » de désolation (comme le « 0 » du mot

« pomme »)

Monsieur « y » qui fait de I’équilibre sur un ballon et sur un fil. Mais, un jour, il est tombé

(Nous ne l'utilisons pas beaucoup celui-ci, mais nous connaissons quand méme son nom
et son histoire)

Ensuite, il y a les autres personnages, les consonnes :

consonnes « longues » dont le son peut étre prolongé, et donc plus facilement identifiables

_ . . Le Nez (nnnnnez)
o La Fu_see (fffffusee‘) O Il est tout le temps enrhumé et dit « non,
- Elle file sur la planete des alphas j non. non » en montrant son nez

o Yooy (3900 / = Le Robinet (rrrrobinet)
i; II_Ieflett .;Iiﬁ?rudélljgéfj dueiauiz:le C o« qfi - ﬁgaﬁﬁ Il est bouché. Alors, il ronchonne et rale
o ] qul'g - <)) Les tout le temps : « Rrrrr »

La Limace (llllimace)
Elle a une longue langue et avance
lentement en faisant : « I 111 »

Le Serpent (sssserpent)
Il siffle trés souvent et serpente

Il fait peur avec ses « mmm » mais il est

% Le Monstre (mmmmonstre)
" mignon.

ﬁ o Le Vent (vvvvent)
“f Il vibre et vole vivement




consonnes « courtes »

Le Gulu
C'est un guignol qui est gourmand et qui
engloutit les gateaux !
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La Botte
Elle bondit beaucoup en faisant « b ! b ! »

NS
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Le Cornichon
Il fait le coquin en croquant tout

Le Perroquet
Il parle tout le temps en postillonnant

La Dame La Toupie
Elle se dandine avec son gros derriére Elle tourne tellement vite qu'elle finit par
dodu tomber.

Plus ceux-ci que nous verrons plus tard dans |I'année...

Le Kangourou
Il fait du karaté et il met tout le monde
K.O.

Le Wagon
Wouah ! Il virevolte !

poser des questions a Mademoiselle « u »

La Hutte
Elle est trés timide et reste souvent
muette.

% Le Zibulus
Il est zébré, il zozoteet vole en zig-zag

* Le Xiou Ec']e(sztull.:lr?e enquiquineuse qui vient souvent
Il a un taxi et klaxonne souvent. . quiq q
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> :

Enfin, un dernier personnage qui ne fait pas partie de notre alphabet mais qui existe sur cette planéte :

Le Chat
Il chuchote tout le temps en faisant « Chhhhhut !l »,

La premiére étape consiste donc a faire connaitre aux enfants les noms des personnages,
leurs caractéristiques et surtout leur chant. Depuis la PS, les enfants apprennent a les connaitre,
petit a petit. Nous les découvrons grace aux noms des jours, des mois, des prénoms...

Par exemple, dans le mot « mardi », nous expliquons que ce mot commence par le « monstre » qui fait
« mmmmm », suivi de Monsieur a qui rit « aaaaahhh », puis du robinet qui rédle et ronchonne
& rrrrrrrrrrrrr », etc...

Cela permet de faire une correspondance entre l'alpha (comme le robinet), le nom de sa maison
(= nom de la lettre « R ») et le chant de cet alpha (« rrrrrrrrrrrr »).

J'explique aussi que, parfois, nous n’entendons pas les alphas méme si
nous les voyons.

Ainsi, dans le prénom de Dounia, nous voyons Monsieur o et
Mademoiselle u, mais nous n’entendons ni l'un, ni I'autre.

Donc, je leur explique que c’est parce que quand on voit Monsieur o et

Mademoiselle u a coté I'un de 'autre, on dit : « ouh !!! Ils sont amOUreux !!! »,

Ou bien, dans le prénom de Jules, nous voyons le serpent, mais nous ne |'entendons pas :
j'explique alors que le serpent est endormi dans ce cas et que c’est pour cette raison que nous
ne I'entendons pas... Etc...

La deuxieme étape qui aura lieu en milieu de grande section, consistera a leur faire prendre
conscience que si la fusée tombe sur monsieur o (par exemple), ils vont chanter ensemble
« ffffooooo » (comme dans « forét » ou « photo »...).

Cela revient a « fusionner » les sons entre eux, et cela leur permet d’avoir le « déclic » de la
lecture, ce fameux déclic qui permet I'entrée au CP en toute sérénité...

Pour ceux que cela intéresse, vous pouvez visiter le site de la planéte des alphas :
http://www.lesalphas.net/



